Seniorenadviesraad Zoutleeuw
organiseert in samenwerking met volgende partners
OKRA regio Oost-Brabant
Politiezone LAN (Landen – Linter – Zoutleeuw)
Stad Zoutleeuw
en de seniorenorganisaties van Zoutleeuw

Opfriscursus voor veilig verkeer

Wij zijn niet altijd even goed thuis in het verkeersreglement. Je kan daar iets aan doen dankzij de opfriscursus voor veilig verkeer :OKRA verkeerdt. 

De inhoud en de aanpak van dit aanbod is aan 55-plussers aangepast. 

De opfriscursus OKRA verkeerdt bestaat uit vier sessies. Naast een opfrissing van het verkeersreglement, krijg je ook een zicht op de specifieke problemen van ouderen. 
En neen, deze opfriscursus is niet alleen bedoeld voor mensen die met de auto rijden. 
Eén van de vier sessies is volledig gewijd aan de voetgangers en fietsers.
Er is telkens ook aandacht voor hoe je je veilig in het drukke verkeer kan begeven. 

Het is belangrijk om als 55-plusser goed op de hoogte te zijn, zodat je het goede voorbeeld kan geven aan je kleinkinderen.  Ook aandachtspunten voor hun veiligheid komen aan bod (want hoeveel grootouders zijn er niet die de kleinkinderen van en naar school en allerlei activiteiten brengen). 
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Volgende onderwerpen staan tijdens de vier sessies geprogrammeerd:
1. Alfabet van de wegcode. De basis dus.
2. De zachte weggebruiker: voetgangers en fietsers in de schijnwerpers.
3. Mijn wagen, mijn vrijheid.
4. Samen op weg of hoe de verschillende weggebruikers in wederzijds respect kunnen ‘verkeren’.

Waar:Cultuurzaal Passant, St-Truidensestwg 1 a, Ztl
Data:	    maandag 7, 21 en 28 november en 5 december
Uur:	    13.00 u (eerste sessie halfuurtje vroeger)
Deelnameprijs:	10 euro voor 4 sessies (lesgeld, koffie, brochure, getuigschrift inbegrepen).
Info en inschrijven:	
Bij de contactpersoon van jouw seniorenvereniging
of bij Hilda Janssens,  011 78 17 17 of hilda.janssens@skynet.be 
Betalen bij inschrijving
Inschrijven voor 19 oktober 2011
Meer info: OKRA regiosecretariaat, Els Cleynen, 
 016 35 95 94 of oostbrabant@okra.be 

Een organisatie van seniorenadviesraad Zoutleeuw
in samenwerking met OKRA regio Oost-Brabant, Politiezone LAN, stad Zoutleeuw en de seniorenorganisaties van Zoutleeuw



Naam: …………………………………………………………………………………….

Staat: ……………………………………………………………………………………..

Postnr en gemeente: ……………………………………………………………..

Tel of GSM: …………………………………………………………………………….

E- mail: …………………………………………………………………………………..

neemt deel met 1 / 2 personen aan de cursus ‘OKRA Verkeerdt’ in Zoutleeuw
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